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KATA PENGANTAR 
 

Rasa syukur yang teramat dalam dan tiada kata lain yang patut kami 
ucapkan selain mengucap rasa syukur. Karena berkat rahmat dan karunia 
Tuhan Yang Maha Esa, buku yang berjudul “Pengantar Pendidikan Agama 
Kristen” telah selesai di susun dan berhasil diterbitkan, semoga buku ini 
dapat memberikan sumbangsih keilmuan dan penambah wawasan bagi 
siapa saja yang memiliki minat terhadap pembahasan tentang  Pengantar 
Pendidikan Agama Kristen. 

Akan tetapi pada akhirnya kami mengakui bahwa tulisan ini terdapat 
beberapa kekurangan dan jauh dari kata sempurna, sebagaimana pepatah 
menyebutkan “tiada gading yang tidak retak” dan sejatinya 
kesempurnaan hanyalah milik tuhan semata. Maka dari itu, kami dengan 
senang hati secara terbuka untuk menerima berbagai kritik dan saran dari 
para pembaca sekalian, hal tersebut tentu sangat diperlukan sebagai 
bagian dari upaya kami untuk terus melakukan perbaikan dan 
penyempurnaan karya selanjutnya di masa yang akan datang. 

Terakhir, ucapan terima kasih kami sampaikan kepada seluruh pihak 
yang telah mendukung dan turut andil dalam seluruh rangkaian proses 
penyusunan dan penerbitan buku ini, sehingga buku ini bisa hadir di  
hadapan sidang pembaca. Semoga buku ini bermanfaat bagi semua pihak 
dan dapat memberikan kontribusi bagi pembangunan ilmu pengetahuan 
di Indonesia. 

 
 

Juli, 2025 
 
 
 

Tim Penulis 
 
  



 

iv 

DAFTAR ISI 
 

KATA PENGANTAR ················································································· iii 
DAFTAR ISI ···························································································· iv 
BAB 1 RUANG LINGKUP PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN ···························· 1 

A. Pendahuluan ······················································································ 2 
B. Pengertian Pendidikan Agama Kristen ·············································· 7 
C. Tujuan Pendidikan Agama Kristen ····················································· 8 
D. Sumber dan Landasan Pendidikan Agama Kristen ·························· 11 
E. Ruang Lingkup Pendidikan Agama Kristen ······································ 12 
F. Metode Pendidikan Agama Kristen ················································· 13 
G. Rangkuman Materi ·········································································· 14 

BAB 2 DASAR-DASAR IMAN KRISTEN ····················································· 19 
A. Pendahuluan ···················································································· 20 
B. Pengertian Iman ·············································································· 21 
C. Dasar Iman Kristen Secara Universal ··············································· 25 
D. Pengakuan Iman Kristen ·································································· 31 
E. Lima Pilar Iman Kristen ···································································· 32 
F. Rangkuman Materi ·········································································· 34 

BAB 3 ALKITAB: KITAB SUCI KRISTEN ····················································· 37 
A. Pendahuluan ···················································································· 38 
B. Arti Nama Alkitab ············································································ 39 
C. Proses Pembentukan Alkitab ··························································· 40 
D. Kanon Alkitab ··················································································· 43 
E. Sifat-sifat Alkitab ············································································· 47 
F. Fungsi Alkitab Dalam Kehidupan Orang Kristen ······························ 50 
G. Bagaimana Menafsirkan Alkitab Dengan Benar ······························ 52 
H. Rangkuman  Materi ········································································· 55 

BAB 4 KEHIDUPAN DAN AJARAN YESUS KRISTUS  ·································· 59 
A. Pendahuluan  ··················································································· 60 
B. Sejarah Ringkas Kehidupan Yesus Kristus ········································ 61 
C. Pengajaran Yesus Kristus ································································· 66 
D. Rangkuman Materi ·········································································· 79 

 



 

v 

 
BAB 5 DASAR-DASAR TEOLOGI KRISTEN ················································ 83 

A. Pendahuluan ···················································································· 84 
B. Ruang Lingkup Teologia  ·································································· 85 
C. Definisi Teologia Kristen ·································································· 85 
D. Dasar-dasar Teologi Kristen ····························································· 85 
E. Rangkuman Materi ········································································ 104 

BAB 6 DOA DAN IBADAH ······································································ 109 
A. Pendahuluan ·················································································· 110 
B. Pengertian Doa dan Ibadah ··························································· 111 
C. Bentuk-bentuk Doa dan Bentuk-bentuk Ibadah ···························· 114 
D. Tokoh Alkitab Yang Tekun Dalam Doa dan Ibadah ························ 118 
E. Pendidikan Doa dan Ibadah Dalam Keluarga ································ 124 
F. Rangkuman Materi ········································································ 127 

BAB 7 SAKRAMEN DAN RITUALITAS KRISTEN ········································ 133 
A. Pendahuluan ·················································································· 134 
B. Pengertian Sakramen dan Ritual ··················································· 138 
C. Sakramen dan Ritual Dalam Alkitab ·············································· 140 
D. Perbedaan Sakramen dan Ritual Dalam Pandangan Alkitab ········· 141 
E. Jenis-Jenis Sakramen dan Ritual ···················································· 144 
F. Peran Sakramen dan Ritual Dalam Kehidupan Kristen ·················· 148 
G. Implikasi Teologis dan Praktis ························································ 150 
H. Rangkuman Materi ········································································ 153 

BAB 8 ETIKA KRISTEN ··········································································· 155 
A. Pendahuluan ·················································································· 156 
B. Pengertian Etika Kristen ································································ 157 
C. Etika Umum dan Etika Kristen ······················································· 158 
D. Sumber-Sumber Etika Kristen ························································ 160 
E. Peranan Roh Kudus dan Suara Hati ··············································· 161 
F. Implikasi Etika Kristen Dalam Kehidupan Sehari-hari ···················· 162 
G. Rangkuman Materi ········································································ 163 

BAB 9 PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN DALAM KONTEKS KELUARGA  ······ 167 
A. Pendahuluan   ················································································ 168 
B. Pengertian Pendidikan Agama Kristen Dalam Konteks Keluarga ·· 172 

 



 

vi 

 
C. Landasan Teologis Pendidikan  

Agama Kristen Dalam Konteks Keluarga ······································· 173 
D. Tantangan Dalam Menghadapi Anak-anak  

Secara Rohani di Era Modern ························································ 174 
E. Metode dan Strategi Yang Dapat Diterapkan Dalam  

Mengajarkan Nilai-nilai Kristen di Dalam Keluarga ······················· 175 
F. Peran Gereja Dalam Mendukung Pendidikan  

Agama Kristen di Keluarga ····························································· 176 
G. Peran Sekolah Dalam Mendukung Pendidikan  

Agama Kristen di Keluarga ····························································· 179 
H. Rangkuman Materi ········································································ 184 

BAB 10 PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN DI SEKOLAH ······························· 189 
A. Tujuan dan Kurikulum PAK di Sekolah ··········································· 190 
B. Peran Guru Agama Kristen ···························································· 199 
C. Metode dan Strategi Pembelajaran Efektif ··································· 205 
D. Tantangan Pendidikan Agama Kristen di Tengah Pluralisme ········ 208 
E. Rangkuman Materi ········································································ 211 

BAB 11 KESEHATAN SPIRITUAL DAN KESEJAHTERAAN ··························· 217 
A. Pendahuluan ·················································································· 218 
B. Memahami Kesehatan Spiritual ···················································· 220 
C. Kesejahteraan Holistik Dalam Perspektif Kristen ·························· 222 
D. Praktik-Praktik Untuk Memelihara Kesehatan Spiritual ················ 223 
E. Tantangan Terhadap Kesehatan Spiritual dan Kesejahteraan ······ 226 
F. Peran Gereja Dalam Meningkatkan  

Kesehatan Spiritual dan Kesejahteraan Jemaat ···························· 228 
G. Mengintegrasikan Iman Dalam Menghadapi  

Masalah Kesehatan Mental dan Emosional ·································· 230 
H. Masa Depan Kesehatan Spiritual dan  

Kesejahteraan Dalam Konteks Modern ········································· 232 
I. Rangkuman Materi ········································································ 233 

BAB 12 MISI DAN PENGINJILAN ···························································· 239 
A. Pendahuluan ·················································································· 240 
B. Konsep Dasar Misi Kristen ····························································· 241 

 



 

vii 

 
C. Sejarah dan Perkembangan Misi ··················································· 243 
D. Penginjilan: Inti Dari Misi ······························································· 245 
E. Misi Dalam Konteks Global dan Lokal ··········································· 249 
F. Peran Individu dan Gereja Dalam Misi ·········································· 251 
G. Rangkuman Materi ········································································ 253 

GLOSARIUM ························································································ 257 
PROFIL PENULIS ··················································································· 272 
 
 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

PENGANTAR PENDIDIKAN  

AGAMA KRISTEN 

BAB 1: RUANG LINGKUP  

PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN 

 

 
 

 

 

Abang Hermanto, M.Th

STT Immanuel Sintang  



 

2 | Pengantar Pendidikan Agama Kristen 

 
BAB 1 
RUANG LINGKUP  
PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
1. Pengantar 

Pendidikan Agama Kristen (PAK) merupakan bagian integral dari 
sistem pendidikan yang bertujuan untuk membentuk karakter, moral, dan 
spiritualitas individu berdasarkan ajaran Alkitab. Dalam konteks dunia 
modern yang terus berubah, pendidikan agama memiliki peran yang 
semakin penting dalam membimbing peserta didik agar tetap berpegang 
teguh pada iman dan nilai-nilai Kristen di tengah tantangan zaman. 

Menurut Surya (2015:45), "Pendidikan Agama Kristen harus mampu 
menjadi fondasi yang kuat dalam membentuk kepribadian peserta didik 
agar mampu menghadapi perubahan zaman tanpa kehilangan nilai-nilai 
imannya." Hal ini menunjukkan bahwa pendidikan agama tidak hanya 
sebatas transfer ilmu, tetapi juga transformasi karakter. 

Dalam buku ini, kita akan membahas secara mendalam ruang lingkup 
pendidikan Agama Kristen, termasuk definisi, tujuan, landasan, serta 
metode yang digunakan dalam proses pendidikan ini. Pendidikan agama 
tidak hanya mencakup aspek pengetahuan (kognitif), tetapi juga 
membentuk sikap dan tindakan (afektif dan psikomotorik), sehingga 
peserta didik dapat menghidupi nilai-nilai Kristiani dalam kehidupan 
sehari-hari. Sebagaimana dinyatakan oleh Sitompul (2018:78), 
"Pembelajaran agama Kristen harus melibatkan aspek kognitif, afektif, dan 
psikomotorik agar iman yang diajarkan dapat diaplikasikan dalam 
kehidupan sehari-hari." 

Selain itu, perkembangan teknologi, globalisasi, dan perubahan sosial 
yang cepat telah mempengaruhi cara pendidikan agama disampaikan. 
Dengan demikian, pendekatan yang lebih relevan dan kontekstual 
diperlukan agar pendidikan agama tetap efektif dalam membentuk iman 
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BAB 2 
DASAR-DASAR IMAN KRISTEN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Adanya keunikan dalam kekristenan terdapat pada sosok Yesus Kristus. 

Dia adalah sosok penting pada awal penciptaan langit dan bumi dan segala 
isinya dan tetap menjadi sosok utama dari segala sesuatu dalam 
kekristenan. (Ferguson, 1993). Dari pembacaan dan penelusuran Alkitab 
diketahui bahwa Yesus Kristus, pada hari Sabat, melakukan kunjungan ke 
sinagoge untuk mengajar. Hal-hal yang diajarkan Yesus dalam perjumpaan 
di sinagoge menjadi percakapan bersama. Pada suatu hari dalam 
perjalanan pengajaran, Yesus bertemu dengan perempuan yang sedang 
menimba air. Yesus bercakap-cakap dengan perempuan itu dan meminta 
air untuk diberikan kepada Yesus. Sikap Yesus ini sangat mengherankan 
bagi perempuan tersebut yang adalah perempuan Samaria. Hal yang 
dilakukan Yesus tidak lazim, karena bagi pria Yahudi berkomunikasi 
dengan perempuan tidak lazim dilakukan. Demikian juga, ketika Yesus 
berjalan-jalan di pasar, Yesus menggunakan waktu untuk berbincang-
bincang dengan mereka (Wahono, 1998). 

Kekristenan menampilkan dirinya sebagai hasil dari tindakan baru oleh 
Tuhan dalam urusan manusia, sebagai suatu wahyu yang tidak terlupakan. 
Otoritasnya tidak bergantung pada orisinalitas mutlak dalam ajaran dan 
praktiknya (Ferguson, 1993). Kepribadian dan kerja Yesus adalah unik 
dalam kekristenan. 

 Dalam Alkitab Perjanjian Lama, pengakuan adalah pernyataan iman 
kepada Allah yang dinyatakan secara terbuka dan secara kolektif. Kata 
dasar “pengakuan” adalah “aku.” Dengan demikian, dalam hal kita 
menyampaikan pengakuan, kita harus berkata “aku.”   

Dalam Kitab Yosua 24: 5 dikatakan bahwa Yosua mengajak bangsa 
Israel untuk beribadah hanya kepada Tuhan saja. Yosua menyatakan 
bahwa ia dan keluarganya akan hanya beribadah kepada Tuhan walaupun 
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BAB 3 
ALKITAB: KITAB SUCI KRISTEN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Alkitab adalah kitab suci bagi umat kristiani. Guinness World Record 

menyatakan bahwa Alkitab adalah buku terlaris sepanjang masa, di mana 
pada abad ke-21, Alkitab telah dicetak sebanyak 80 juta eksemplar per 
tahun. Di mana penelitian oleh British and Foreign Bible Society pada 
tahun 2021 menunjukkan bahwa jumlah total pencetakan Alkitab mungkin 
berkisar antara 5 hingga 7 miliar eksemplar.(Buku Terlaris|Guinness World 
Records, n.d.) Namun Alkitab bukan hanya sekedar buku yang terdiri dari 
lembaran kertas dan rangkaian huruf yang membentuk kata dan kalimat 
bermakna. Alkitab adalah Firman Tuhan yang menjadi dasar seluruh ajaran 
agama Kristen. Meskipun demikian, karena perkembangan ilmu 
pengetahuan, maka mulai bermunculan berbagai pemikiran kritis yang 
meragukan keberadaan Alkitab yang adalah firman Tuhan itu sendiri. 
Karena itu, sebagai umat Kristiani, seseorang harus memiliki pemahaman 
yang memadai tentang hakikat Alkitab itu sendiri, bagaimana Alkitab 
terbentuk, apa yang dimaksudkan dengan kanon Alkitab, bagaimana sifat 
Alkitab dan fungsi Alkitab dalam kehidupan orang Kristen. Umat kristiani 
juga perlu untuk memahami bagaimana cara menafsirkan Alkitab dengan 
benar sehingga terhindar dari kesalahpahaman bahkan sampai pada 
kesesatan yang dapat membahayakan pertumbuhan iman Kristen. Untuk 
itu, dalam Bab ini akan membahas Alkitab yang adalah kitab suci agama 
Kristen dengan sub bahasan sebagai berikut: 
1. Arti Nama Alkitab 
2. Proses Pembentukan Alkitab 
3. Kanon Alkitab 
4. Sifat-sifat Alkitab 
5. Fungsi Alkitab Dalam Kehidupan Orang Kristen 
6. Bagaimana menafsirkan Alkitab dengan benar. 
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BAB 4 
KEHIDUPAN DAN AJARAN YESUS KRISTUS  
 

 

A. PENDAHULUAN   
Salah satu keyakinan fundamental dalam kekristenan adalah Yesus 

Kristus yang telah dinubuatkan di dalam Alkitab Perjanjian Lama telah 
digenapkan secara sempurna di dalam Perjanjian Baru. Yesus Kristus 
adalah tokoh sentral yang menjadi titik utama pemberitaan miliaran 
manusia Kristen di kolong langit ini. Tidak dapat dipungkiri bahwa 
beragam pandangan tentang Dia – tidak hanya Allah yang telah menjadi 
Firman, tetapi Dia sendiri adalah Allah sebagaimana disaksikan oleh 
Alkitab. Keseluruhan pemberitaan tentang Dia, tetapi benang merahnya 
adalah keselamatan kekal yang dijamin dan dijanjikan-Nya kepada setiap 
orang yang percaya kepada-Nya (bdk. Kej. 3:15; Mat. 1:21; Yoh. 3:16; Gal. 
4:4). 

Keyakinan Kristen bahwa tujuan kedatangan Yesus ke dalam dunia 
adalah untuk memberitakan Kabar Baik kepada semua orang yang 
berkenan kepada-Nya. Kabar Baik dalam arti yang luas bahwa berita 
tentang Yesus Kristus berlaku secara universal. Ia menjadi kebutuhan 
semua orang. Inilah yang menjadi salah satu kesaksian rasul Paulus kepada 
beberapa jemaat. Kepada jemaat di Korintus, rasul Paulus berkata, “... 
tetapi mereka yang dipanggil, baik orang Yahudi, maupun orang bukan 
Yahudi, Kristus adalah kekuatan Allah dan hikmat Allah” (1 Kor. 1:24). Hal 
yang sama juga disampaikan kepada jemaat di Roma. Ia menegaskan 
ketidakadaan perbedaan di antara orang Yahudi dan orang Yunani. Ia 
menyatakan, “Allah yang satu itu adalah Tuhan dari semua orang, kaya 
bagi semua orang yang berseru kepada-Nya” (Rom. 10:12). Perlu diketahui 
bahwa ayat ini diapit oleh dua ayat yang sangat berelasi dengan 
ketentuan/hukum yaitu, “Barang siapa yang percaya kepada Dia, tidak 
akan dipermalukan” dan “Barang siapa yang berseru kepada nama Tuhan, 
akan diselamatkan” (Roma 10:11-13). Ia datang bukan hanya kepada 
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BAB 5  
DASAR-DASAR TEOLOGI KRISTEN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Teologi Kristen dan Pendidikan Agama Kristen merupakan satu 

kesatuan yang saling terkait secara timbal balik. Menurut Hariyanto GP 
(2021,h.2) PAK tidak dapat terlepas dari teologi, demikian sebaliknya. 
Materi PAK berasal dari teologi Kristen yang berdasar dari Alkitab, 
bersumber dari Allah sang pencipta. Teologi yang dianut seseorang akan 
menentukan isi dan metode pengajaran gereja. Teologi menjadi sumber 
dan arah bimbingan iman, serta yang dilakukan umat Kristen di dunia (Eli 
Tanya, 1999, h.12). Ketika teologi menjadi landasan pembelajaran dan 
pengembangan PAK, gereja pasti menjadi bertumbuh dan berkembang. 
Maka pengajar PAK harus memiliki teologi yang kuat, karena isi utama 
pengajaran PAK adalah teologi. (Nova Ritonga, Jurnal UKI, 2020, h.27) 

Pendidikan Agama Kristen merupakan pendidikan yang berbasis 
Alkitab, maka dasar-dasar Teologi Kristen menjadi materi penting dalam 
Pembelajaran Pendidikan Agama Kristen (PAK). PAK  dibangun di atas 
dasar Teologi Kristen dan teologi Kristen merupakan landasan dalam 
pengembangan PAK.  Pada bab ini akan disajikan  dasar-dasar teologi 
Kristen yang merupakan pengajaran Kristen yang penting dipahami oleh 
guru PAK dalam mendukung guru PAK mencapai tujuan PAK yakni 
membawa peserta didik menerima Yesus sebagai Juruselamat dan Tuhan, 
bertumbuh secara rohani dan menjadi murid Kristus yang dewasa secara 
rohani. 

Dasar-dasar Teologi Kristen yang akan dibahas pada bab ini meliputi 
Ajaran tentang Alkitab yang menjadi dasar teologi, Ajaran tentang Allah, 
Manusia dan dosa, Kristus dan Karya-Nya (Keselamatan), Roh Kudus, 
Gereja, dan ajaran tentang Akhir Zaman.  Topik-topik tersebut akan 
diuraikan secara jelas pada bagian pembahasan. 
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BAB 6 
DOA DAN IBADAH 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Doa dan ibadah merupakan dua unsur yang sangat penting dalam 

kehidupan orang percaya. Keduanya tidak hanya menjadi bagian dari 
rutinitas keagamaan, tetapi juga sebagai sarana komunikasi dengan Tuhan 
serta ekspresi iman yang hidup. Dalam tradisi Kekristenan, doa dipahami 
sebagai bentuk relasi pribadi antara manusia dengan Allah, di mana setiap 
individu dapat menyampaikan isi hatinya, permohonan, pengakuan dosa, 
serta ucapan syukur. Sementara itu, ibadah merupakan tindakan 
penyembahan yang dilakukan secara pribadi maupun bersama-sama 
sebagai bentuk penghormatan dan pengagungan terhadap Tuhan. Dalam 
konteks kehidupan jemaat dan pendidikan iman, doa dan ibadah memiliki 
peran penting dalam membentuk karakter rohani, memperkuat hubungan 
dengan Tuhan, serta menanamkan nilai-nilai spiritual yang mendalam. 
Melalui kebiasaan berdoa dan beribadah yang konsisten, umat diajak 
untuk hidup dalam kesadaran akan kehadiran Allah, serta menjadikan-Nya 
sebagai pusat dari segala aktivitas hidup.  

Bab 6 ini akan membahas secara lebih mendalam mengenai 
pengertian doa dan ibadah, Bentuk-bentuk Doa Dan Bentuk-bentuk 
Ibadah, Landasan Alkitabiah serta Aplikasi dalam Kehidupan sehari-hari 
dalam kehidupan Kristen, serta bagaimana keduanya dapat diaplikasikan 
dalam kehidupan sehari-hari secara nyata. Pemahaman mengenai bentuk-
bentuk doa dan ibadah sangat penting agar umat dapat melaksanakannya 
dengan penuh kesadaran, kesungguhan, dan sesuai dengan prinsip-prinsip 
iman Kristen. Doa memiliki berbagai bentuk, seperti doa syafaat, doa 
pengakuan dosa, doa permohonan, dan doa pujian, yang masing-masing 
memiliki tujuan dan karakteristik tersendiri. Demikian pula ibadah, dapat 
diwujudkan dalam bentuk ibadah pribadi, ibadah keluarga, ibadah jemaat, 



 

Doa dan Ibadah | 129 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Alkitab, R. 1. (1974). Alkitab. Jakarta: Lembaga Alkitab Indonesia (LAI). 
Barth, K. (1961). Church Dogmatics III/4, ed. G. W. Bromiley and T. F. 

Torrance. Edinburg: T & T Clark. 
Blackaby, H. &. (1990). Experiencing God: Knowing and Doing the Will of 

God. Nashville, Tennessee: BBH Publishing. 
Bounds, E. (2002). The Necessity of Prayer. New Kensington, Pennsylvania: 

Whitaker House. 
Bruce, F. (1988). The Book of the Acts. Grand Rapids: Eermans. 
Brueggemann, W. (1984). The Message of the Psalms: A Theological 

Commentary. Minneapolis: Augsburg Publishing House. 
Foster, R. (1978). Celebration of Discipline: The Path to Spiritual Growth. 

San Fransisco California: HarperOne. 
Foster, R. J. (1978). Celebration of Discipline: The Path to Spiritual Growth. 

New Delhi India: Harper Collins. 
Foster, R. J. (1978). Celebration of Discipline: The Path to Spiritual Growth . 

San Francisco: Harper Collins . 
Friedrich Heiler, P. (1932). Prayer: A Study in the History and Psychology of 

Religion. Oxford: Oxford University Press. 
Gordon D. Fee, P. C. (2007). An Exegetical-Theological Study. Peabody: 

Hendrickson. 
Grudem, W. (1994). Systematic Theology: An Introduction to Biblical 

Doctrine. Grand Rapids, Michigan.: Zondervan. 
Hendriks, H. (1996). Teaching to Change Lives : Seven Proven Ways to 

Make Your Teaching Come Alive. Dallas: Multnomah. 
John E. Goldingay, D. (1989). Word Biblical Commentary. Dalla: Word 

Books. 
Lockyer, H. (1959). All the Prayers of the Bible. Zondervan: Grand Rapids. 
Lumban Gaol, R. (2020). Makna Ibadah dalam Konteks Kekristenan 

Kontemporer. Jurnal Ilmiah Teologi, 22(1), 30-44. 
MacArthur, J. (1983). The Ultimate Priority. Chicago: Moody Publishers. 



 

130 | Pengantar Pendidikan Agama Kristen 

Mahanani, A. (2022). Nyanyian Pujian dan Penyembahan dalam Ibadah. 
Jurnal Ilmiah Teologi dan Musik Gerejawi, Vol. 4, No. 1, 45–54. 

Mudak, S. (2017). "Makna Doa Bagi Orang Percaya," . Missio Ecclesiae, Vol. 
6, No. 1 , 97-111. 

Nuhamara, D. (2018). “Pengutamaan Dimensi Karakter Dalam Pendidikan 
Agama Kristen. Jaffray 16, No 1 , 95-99. 

Ortberg, J. (2014). Soul Keeping: Caring for the Most Important Part of You 
. Grand Rapids: Zondervan. 

Peterson, D. G. (2002). Engaging with God: A Biblical Theology of Worship. 
Illinois:: Downers Grove: IVP Academic. 

Piper, J. (1986). Desiring God: Meditations of a Christian Hedonist. 
Colorado : Multonah . 

Richards, L. O. (1970). Creative Bible Teaching. Chicago: Moody Press. 
Siregar, A. (2019). Doa dalam Kehidupan Kristen: Sebuah Tinjauan Teologis. 

Jurnal Teologi dan Pelayanan, 45-58. 
Siregar, E. (2019). Makna Ibadah dalam Kehidupan Rohani Jemaat Gereja. 

Jurnal Teologi dan Pelayanan, 112-119. 
Stanley, C. (1985). How to Listen to God. Nashville, Tennessee: Thomas 

Nelson Inc. 
Stott, J. (2010). Menjadi Murid Sejati. Jakarta: Yayasan Komunikasi Bina 

Kasih. 
Temple, W. (1945). Readings in St. John's Gospel. London: Macmilan. 
Terrien, S. (1978). The Elusive Presence: Toward a New Biblical Theology . 

San Francisco: Harper & Row. 
Torrance, J. B. (1996). Worship, Community and the Triune God of Grace . 

Downers Grove: InterVarsity Press. 
Tozer, A. W. (2009). The Purpose of Man: Designed to Worship. 

Bloomington, Minnesota, USA: Bethany House. 
Tremper Longman III, D. (1999). Daniel: The NIV Application Commentary . 

Grand Rapids: Zondervan. 
Twin, Y. R. (2023). Pemulihan Pondok Daud Melalui Doa, Pujian dan 

Penyembahan. Twin, Yosua R. D., Herlina Tumiwa, dan Indah WJurnal 
Daat: Jurnal Teologi dan Pendidikan Agama Kristen, Vol. 6, No. 1, 
2023, 27-40. 



 

Doa dan Ibadah | 131 

Waruwu, R. M. (2023). "Makna Doa dalam Mazmur: Telaah Bentuk dan 
Teologis". Jurnal Daat: Jurnal Teologi dan Pendidikan Agama Kristen, 
6(2), 1-18. 

Wungow, J. &. (2023). Pengaruh Pujian dan Penyembahan terhadap 
Pertumbuhan Jemaat di GPdI Maranatha, Sidomakmur. Jurnal Teologi 
dan Pelayanan, Vol. 5, No. 2, 12-23. 

Yancey, P. (2006). Prayer: Does It Make Any Difference? . Grand Rapids, 
Michigan, Amerika Serikat.: Zondervan. 

Yosef, H. B. (2024). Kajian Doa Menurut Alkitab dan Relevansinya dalam 
Kehidupan Kristen. Visio Dei, Vol. 6, No. 1 , 53-61. 

Yosua R. D. Twin, H. T. (2023). “Pemulihan Pondok Daud Melalui Doa Pujian 
dan Penyembahan,” . Yosua R. D. Twin, Herlina Tumiwa, dan Indah 
Wulanda” Jurnal Daat: Jurnal Teologi dan Pendidikan Agama Kristen, 
Vol. 6, No. 1, 27-40. 

Zebua, Y. (2024). badah yang Sejati Menurut Roma 12:1. Jurnal Teologi dan 
Pendidikan Agama Kristen, Vol. 5, No. 1 , 22. 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

PENGANTAR PENDIDIKAN  

AGAMA KRISTEN 

BAB 7: SAKRAMEN DAN  

RITUALITAS KRISTEN 

 

 
 

 

 

Jeprianus, S.Th.

Sekolah Tinggi Teologi Immanuel Sintang   



 

134 | Pengantar Pendidikan Agama Kristen 

 
BAB 7 
SAKRAMEN DAN RITUALITAS KRISTEN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Bab ini mengulas sakramen dan ritual dalam tradisi Kristen, dua 

komponen penting dalam praksis iman yang saling terkait. Sakramen 
umumnya dipahami sebagai upacara suci yang berfungsi sebagai tanda 
lahiriah dari rahmat Allah yang tidak kelihatan (Katekismus Gereja Katolik, 
1992). Artinya, di dalam sakramen terdapat unsur fisik atau tindakan nyata 
yang melambangkan dan menyampaikan anugerah rohani kepada umat 
beriman. Misalnya, air dalam Baptisan melambangkan penyucian dosa dan 
kelahiran baru, sedangkan roti dan anggur dalam Perjamuan Kudus 
melambangkan tubuh dan darah Kristus sebagai sumber kehidupan rohani. 
Adapun ritual adalah istilah yang lebih umum bagi rangkaian tindakan 
ibadah yang diulang secara teratur menurut tata cara atau tradisi tertentu 
(Busro, 2019). Ritual dapat berupa doa bersama, nyanyian rohani, liturgi 
ibadah minggu, perayaan hari raya gerejawi, dan berbagai upacara lainnya 
yang membantu umat mengekspresikan iman secara simbolis dan teratur. 
Perbedaan utamanya, sakramen biasanya mengacu pada ritus khusus yang 
diinstitusikan oleh Kristus sendiri dan diyakini menyampaikan rahmat Allah 
secara khusus, sedangkan ritual mencakup semua bentuk upacara atau 
kebiasaan ibadah yang mungkin tidak secara langsung ditetapkan oleh 
Kristus namun tetap bermakna bagi kehidupan gereja. Dengan kata lain, 
semua sakramen adalah ritual, tetapi tidak semua ritual memiliki status 
sakramen. Kendati berbeda, keduanya berperan besar dalam kehidupan 
gereja dan kerohanian umat beriman, karena melalui sakramen maupun 
ritual, iman diekspresikan dalam tindakan nyata. 

Secara teologis dan Alkitabiah, praktik sakramen berakar kuat pada 
perintah dan teladan yang diberikan Tuhan Yesus serta tradisi Gereja 
Rasuliah. Yesus sendiri menetapkan dua sakramen utama yang diakui luas 
oleh gereja-gereja, yaitu Baptisan dan Perjamuan Kudus. Amanat Agung 
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BAB 8 
ETIKA KRISTEN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Dalam dunia modern yang ditandai oleh kompleksitas sosial, 

globalisasi, dan keberagaman nilai, setiap individu dituntut untuk mampu 
membuat keputusan yang tepat dalam menghadapi berbagai dilema moral. 
Bagi umat Kristen, pengambilan keputusan etis tidak semata-mata 
didasarkan pada norma sosial atau kebiasaan masyarakat, melainkan 
berakar pada iman dan kebenaran ilahi yang dinyatakan dalam Alkitab dan 
teladan Yesus Kristus. Etika Kristen menjadi landasan utama yang 
menuntun orang percaya dalam mewujudkan iman mereka dalam 
tindakan nyata sehari-hari. 

Materi dalam bab ini akan menguraikan konsep dasar Etika Kristen, 
membedakannya dari etika umum yang bersumber pada filsafat dunia, 
serta menggali prinsip-prinsip etis yang bersumber dari Allah, Alkitab, dan 
Kristus. Selain itu, akan dibahas pula peranan Roh Kudus dan suara hati 
dalam membentuk keputusan etis seorang Kristen. Pemahaman ini tidak 
hanya bersifat teoretis, tetapi juga praktis, menolong individu menghadapi 
realitas pluralisme budaya, sosial, dan agama dengan sikap yang inklusif, 
adil, dan penuh kasih. 

Data dari Pew Research Center (2020) menunjukkan bahwa dalam 
masyarakat global saat ini, sekitar 84% orang dewasa menganggap 
moralitas sangat penting dalam kehidupan sehari-hari, namun hanya 32% 
yang mengaitkan moralitas mereka langsung dengan keyakinan agama. 
Hal ini menunjukkan adanya tantangan besar bagi umat Kristen untuk 
mempertahankan nilai-nilai etis yang bersumber dari iman di tengah arus 
relativisme moral. 
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BAB 9 
PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN  
DALAM KONTEKS KELUARGA  
 

 

A. PENDAHULUAN   
Pendidikan Agama Kristen memiliki peran yang sangat penting dalam 

membentuk karakter dan iman seseorang sejak usia dini. Keluarga, sebagai 
institusi pertama dalam kehidupan anak, memegang peranan utama 
dalam menanamkan nilai-nilai Kristiani. Namun, pada kenyataannya, 
masih ada keluarga Kristen yang kurang optimal dalam melaksanakan 
pendidikan agama Kristen di rumah. Perubahan sosial, perkembangan 
teknologi, dan kesibukan orang tua sering kali menjadi hambatan dalam 
menerapkan pendidikan iman yang konsisten kepada anak-anak mereka. 
Hal ini berpotensi menyebabkan penurunan pemahaman dan pengalaman 
spiritual anak dalam kehidupan sehari-hari (Lane, 2018). Salah satu 
lingkungan utama dalam pendidikan iman adalah keluarga. Dalam 
keluarga, anak-anak menerima nilai-nilai dasar kehidupan yang akan 
membentuk mereka di masa depan. Oleh karena itu, peran orang tua 
sebagai pendidik pertama dalam iman Kristen sangatlah penting. Dalam 
konteks keluarga, pendidikan agama Kristen tidak hanya dilakukan melalui 
ibadah keluarga atau saat-saat tertentu saja, tetapi juga melalui 
keteladanan, komunikasi, dan keterlibatan aktif dalam kehidupan rohani 
anak.  Pendidikan Agama Kristen dalam keluarga mengalami berbagai 
tantangan di era modern. Perubahan sosial, kemajuan teknologi, serta 
pergeseran nilai-nilai budaya mempengaruhi cara keluarga Kristen dalam 
mendidik anak-anak mereka dalam iman Kristen. Jika dahulu pendidikan 
agama dalam keluarga lebih bersifat langsung dan tradisional, kini banyak 
keluarga menghadapi tantangan dalam mempertahankan pendidikan iman 
di tengah berbagai distraksi yang ada. Menurut Smith dan Denton (2005), 
pendidikan agama dalam keluarga sangat bergantung pada keterlibatan 
orang tua dalam membimbing anak-anak mereka dalam iman Kristen. 
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BAB 10 
PENDIDIKAN AGAMA KRISTEN DI SEKOLAH 
 

 

A. TUJUAN DAN KURIKULUM PAK DI SEKOLAH 
1. Pengertian dan Landasan Hukum 
a. Pengertian PAK Di Sekolah 

Pendidikan Agama Kristen (PAK) adalah proses pembelajaran yang 
terencana dan sistematis untuk membentuk iman peserta didik agar 
mengenal Allah, percaya kepada Kristus, dan hidup sesuai dengan ajaran-
Nya. PAK tidak hanya bersifat kognitif, melainkan juga membentuk sikap 
dan tindakan berdasarkan nilai-nilai Kristiani. Menurut Djohar, 
“Pendidikan Agama Kristen adalah suatu proses menanamkan nilai-nilai 
kekristenan berdasarkan Alkitab yang bertujuan membentuk manusia baru 
dalam Kristus, baik dalam pola pikir, perkataan, dan perbuatan” (Djohar, 
2006: 24). Dengan demikian, PAK berorientasi pada transformasi hidup 
yang menyeluruh (holistik), menyentuh dimensi rohani, moral, sosial, dan 
emosional peserta didik. 

 
b. Landasan Hukum: 

Pelaksanaan Pendidikan Agama Kristen (PAK) di sekolah formal diatur 
secara resmi dalam berbagai peraturan perundang-undangan nasional. 
Landasan hukum ini menjamin hak peserta didik untuk menerima 
pendidikan agama sesuai keyakinannya, sekaligus menjadi dasar 
pelaksanaan kurikulum PAK di lembaga pendidikan formal: 
1) Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan 

Nasional, Pasal 12 ayat (1) huruf a menyatakan bahwa "setiap peserta 
didik pada setiap satuan pendidikan berhak mendapatkan pendidikan 
sesuai dengan bakat, minat, dan kemampuannya, serta berhak 
mendapatkan pendidikan agama sesuai dengan agama yang dianutnya 
dan diajarkan oleh pendidik yang seagama" (UU No. 20 Tahun 2003, 
Pasal 12 Ayat 1a). Undang-undang ini memberikan jaminan 
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BAB 11  
KESEHATAN SPIRITUAL  
DAN KESEJAHTERAAN  
 

 

A. PENDAHULUAN  
Dalam perjalanan hidup manusia, pencarian akan kebahagiaan dan 

kesejahteraan merupakan Universal dan mendasar. Berbagai disiplin ilmu, 
mulai dari psikologi hingga sosiologi, telah mencoba untuk mendefinisikan 
dan memahami konsep kesejahteraan ini. Namun, dari perspektif iman 
Kristen, kesejahteraan tidak hanya terbatas pada dimensi fisik, emosional, 
dan sosial, tetapi juga mencakup aspek yang lebih dalam dan hakiki, yaitu 
kesehatan spiritual. Kesehatan spiritual menjadi landasan yang kokoh bagi 
kesejahteraan yang holistik, memberikan makna, tujuan, dan perspektif 
abadi dalam menghadapi kompleksitas kehidupan (Koenig, King, & Carson, 
2012).  

Konsep kesehatan spiritual dalam kekristenan memiliki akar yang kuat 
dalam pemahaman tentang relasi manusia dengan Allah. Alkitab secara 
konsisten menggambarkan bahwa manusia diciptakan untuk bersekutu 
dengan Sang Pencipta, dan keterputusan dari relasi ini membawa 
konsekuensi spiritual yang mendalam (Kejadian 3). Kesehatan spiritual, 
oleh karena itu, dapat dipahami sebagai keadaan di mana relasi ini 
dipulihkan dan dipelihara melalui iman kepada Yesus Kristus dan karya 
Roh Kudus. Pemeliharaan relasi ini memengaruhi secara signifikan cara 
individu memandang diri sendiri, sesama, dan dunia di sekitarnya 
(Yohanes 15:5).  

Alkitab memperkenalkan konsep shalom, sebuah istilah Ibrani yang 
kaya makna dan sering diterjemahkan sebagai damai sejahtera. Namun, 
shalom melampaui sekadar ketenangan batin atau ketiadaan konflik. Ia 
mencakup keutuhan, kemakmuran, keadilan, dan harmoni dalam segala 
aspek kehidupan—spiritual, fisik, sosial, dan ekologis (Yeremia 29:7). 
Dalam konteks ini, kesehatan spiritual merupakan komponen integral dari 
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BAB 12 
MISI DAN PENGINJILAN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Misi dan penginjilan merupakan esensi mendalam dari eksistensi umat 

Kristen, yang berakar kuat dalam panggilan Yesus Kristus kepada gereja-
Nya. Dalam Matius 28:19-20, Yesus Kristus secara eksplisit memberikan 
amanat agung kepada setiap orang percaya untuk pergi, menjadikan 
segala bangsa murid-Nya, dan mengajarkan mereka menaati segala 
sesuatu yang telah Dia perintahkan. Amanat ini bukan sekadar perintah, 
melainkan panggilan suci yang menuntut setiap umat Kristen untuk 
terlibat aktif dalam misi keselamatan bagi dunia. 

Istilah misi secara umum merujuk pada upaya terencana untuk 
menjangkau orang-orang dengan kabar baik tentang keselamatan yang 
tersedia dalam Yesus Kristus. Sedangkan penginjilan secara khusus adalah 
tindakan nyata dari misi tersebut, yaitu pemberitaan Injil tentang 
keselamatan melalui kematian dan kebangkitan Kristus. Dalam konteks 
kehidupan gereja, misi dan penginjilan adalah jantung dan roh yang 
menghidupkan, menjadi penanda keberadaan gereja dalam menjalankan 
tugas ilahi di dunia ini. 

Sebagai umat Kristen masa kini, memahami bahwa misi dan 
penginjilan bukanlah semata-mata tanggung jawab misionaris atau 
pendeta sangat penting. Setiap pribadi yang mengaku sebagai pengikut 
Kristus dipanggil untuk turut ambil bagian dalam misi penginjilan ini, baik 
dalam lingkup kecil seperti keluarga dan komunitas lokal, maupun dalam 
skala yang lebih luas di tingkat nasional bahkan global. Di tengah dinamika 
dunia yang terus berkembang, tantangan penginjilan pun turut berubah 
dan memerlukan pendekatan baru yang kreatif, termasuk keterlibatan 
aktif generasi muda dan pemanfaatan teknologi digital. Oleh karena itu, 
melalui bab ini, diharapkan pembaca mampu memahami dengan jelas 
peran dan tanggung jawabnya dalam misi dan penginjilan, serta 
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Olahraga dan Wisata Keluarga Gabby dan Gerry (KOR-WK G&G) yang 
berlokasi di Jalan Provinsi Nanga Pinoh–Kota Baru, KM 12, Desa Tahlut, 
Kecamatan Nanga Pinoh, Kabupaten Melawi, Kalimantan Barat. Usaha ini 
menjadi salah satu bentuk nyata kontribusinya dalam membangun potensi 
daerah dan menyediakan ruang publik yang positif dan edukatif bagi 
masyarakat. Di samping aktivitas kewirausahaannya, Harjuis Gediyun juga 
dikenal aktif dalam berbagai organisasi sosial, keagamaan, kepemudaan, 
dan politik. Ia pernah menjabat sebagai Ketua DA Pramuka SMA Santu 
Petrus, pengurus DPC Pramuka Kota Madya Pontianak, dan pengurus PMK 
UNTAN. Dalam bidang keagamaan, ia menjabat sebagai Sekretaris BAMAG 
Kabupaten Melawi selama dua periode. Dalam dunia politik, Harjuis 
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pernah menjadi Sekretaris DPC Partai Demokrat Kabupaten Melawi yang 
berhasil membawa tiga anggotanya ke DPRD, kemudian menjadi Ketua 
PKPI dengan capaian dua anggota dewan, serta Wakil Ketua DPC PDIP 
Kabupaten Melawi. Kiprah organisasinya juga mencakup peran sebagai 
Bendahara Forum Orangtua dan Anak Didik (FOFAD), Bendahara 
Persekutuan Intelegensia Kristen Indonesia (PIKI), Bendahara Indonesia 
Christian Democratic Network (ICDN), serta Ketua Biro LP2KI2 Wilayah 
Kalimantan Barat. Ia juga pernah menjadi Sekretaris PERCASI Kabupaten 
Melawi dan Andalan Kwarda Pramuka Kalimantan Barat. Seluruh 
pengalamannya tersebut menunjukkan dedikasi dan konsistensi Harjuis 
dalam memberikan kontribusi nyata bagi pembangunan masyarakat, 
khususnya di Kalimantan Barat. Moto hidup yang dipegang teguh oleh Ir. 
Harjuis Gediyun, M.Th. adalah “Diberkati Menjadi Berkat” yang diambil 
dari Kitab Kejadian 12:1-2. Prinsip hidup ini tercermin dalam seluruh 
pengabdian dan perjuangannya, baik dalam bidang pelayanan, organisasi, 
pendidikan, maupun dunia usaha. Kini ia berdomisili di Jl. Juang Blok G No. 
5, Nanga Pinoh, Kabupaten Melawi, dan terus melanjutkan peran aktifnya 
sebagai pelayan masyarakat yang senantiasa membawa perubahan dan 
inspirasi. 




